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Mediacja jako alternatywa dla postepowania sgdowego

Wstep

Twoja sprawa trafita do Sgdu, co oznacza, ze komunikacja z drugg Strong zawiodta.
Przed Tobg czasochtonny, kosztowny i zapewne stresujgcy proces sgdowy.

Istnieje jednak narzedzie, ktére umozliwia na nowo podjecie dialogu z drugg Strong, a co za
tym idzie potencjalne rozwigzanie sporu. Jest nim postepowanie mediacyjne.

To, czy do mediacji dojdzie zalezy przede wszystkim od dobrej woli i zaangazowania Stron,
przekonanych do mediacji Petnomocnikéw oraz kompetentnego Mediatora.

Celem tego dokumentu jest przyblizenie idei mediacji i przekonanie Cie do wyrazenia
zgody na wziecie udziatu w postepowaniu mediacyjnym.

Jak mediacja wpisuje sie w system prawa w Polsce?

O ile zapewne masz wyobrazenie jak wyglada postepowanie sgdowe (ztozenie pozwu,
rozprawa, Swiadkowie, biegli, orzeczenie, odwotanie, instancje ...), mozesz nie miec jasnosci
jak mediacja wpisuje sie w system prawa w Polsce. Postepowanie mediacyjne jest jednag
z prawnie usankcjonowanych mozliwosci rozwigzania sporu, w ktérym uczestniczysz
(tak jak postepowanie sgdowe) i jest szczegdétowo opisane w Kodeksie postepowania

cywilnego (Art. 183" do 18315).
Co daje Ci mediacja?

Przede wszystkim poczucie sprawczosci, bo pozwala w stosunkowo nieformalny sposéb
rozmawiaé o przedmiocie sporu bezposrednio z drugg Strong przy wsparciu wyznaczonego
przez Sad Mediatora.

Ze wzgledu na krétki czas trwania — od jednego do trzech miesiecy — mediacja daje Ci
mozliwos¢ szybkiego i skutecznego rozwigzania sporu, gdyz postepowania sgdowe, z réznych
przyczyn, sg zazwyczaj dtugotrwate. W Sadzie Okregowym w Warszawie czas postepowania
sgdowego wynosi w | instancji $rednio trzy lata.

Mediacja umozliwia zakonczenie konfliktu w neutralnej atmosferze bez poczucia przegranej
u zadnej ze Stron.

Jedli mediacja zakonczy sie ugoda, ktérg zatwierdzi Sad, Powdd otrzyma zwrot 100%
whiesionej optaty sgdowej — jesli nie doszto jeszcze do rozprawy, a 75% optaty w przypadku,
gdy dojdzie do zawarcia ugody przed Mediatorem po rozpoczeciu rozprawy.
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Czym postepowanie mediacyjne rozni sie od postepowania sgdowego?

W postepowaniu sadowym Sedzia koncentruje sie przede wszystkim na przesztosci,
tj. faktach i materiatach dowodowych. W postepowaniu mediacyjnym, o ile przesztosc
stanowi punkt wyjsciowy do rozméw, to jednak Mediator koncentruje sie na przysztosci
i sposobach rozwigzania konfliktu.

W postepowaniu sgdowym nie masz mozliwosci bezposredniego komunikowania sie z druga
Strong. W trakcie postepowania mediacyjnego mozesz bezposrednio i w formalnie
nieograniczony sposéb komunikowa¢ sie z drugg Strong w zakresie, na jaki zgodzicie sie na
wstepnym etapie mediacji.

Co, jesli mediacja sie nie uda?

W takiej sytuacji sprawa wraca do Sadu. Warto przy tym zaznaczyé, ze w zwigzku
z poufnoscig mediacji Strony nie bedg moglty powotywac sie na informacje, o ktérych
dowiedziaty sie w trakcie mediaciji.

Co, jesli mediacja zakonczyta sie ugoda, ale druga Strona nie realizuje
zawartych w niej postanowien?

W przypadku gdy Strony porozumiaty sie co do sposobu rozwigzania sporu sporzadzana jest
ugoda. Jest to dokument, w ktérym zawarte sg warunki wynegocjowane przez Strony w
trakcie postepowania mediacyjnego. Dokument ten, po podpisaniu przez Strony, jest
zatwierdzany przez Sad, przez co nabiera mocy prawomocnego orzeczenia sadowego.
Egzekucje postanowien ugody umozliwia nadanie jej klauzuli wykonalnosci. W praktyce
oznacza to, ze ugoda z nadang klauzulg wykonalnosci moze byé — w przypadku
nierealizowania jej postanowien przez jedng ze Stron — bezposrednig podstawg do
prowadzenia egzekucji.

Czy przystepujac do mediacji musze mie¢ Petnomocnika?

Nie, cho¢ w przypadku spraw trafiajgcych do Sadéw Okregowych korzystanie z ustug
Petnomocnikéw, takze w postepowaniach mediacyjnych, stanowi bardzo powszechng
praktyke.

Jaka jest rola Petnomocnikéw w postepowaniu mediacyjnym?

Petnomocnik w imieniu Strony uzgadnia z Mediatorem warunki prowadzenia mediacji.

Petnomocnik doradza Stronie w zakresie aspektdéw prawnych prowadzonego sporu.
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Petnomocnik pomaga zrozumie¢ Stronie, jakie informacje mogg by¢ istotne dla pomysinie
przeprowadzonego procesu mediacji. Wspiera Strone w podejmowaniu decyzji, ktére sg dla
niej najlepsze.

Petnomocnik moze prowadzi¢ negocjacje w imieniu Strony w uzgodnionym zakresie.
Informuje przy tym Strone o potencjalnych konsekwencjach prawnych podejmowanych
decyzji. Petnomocnik majgcy doswiadczenie w postepowaniach mediacyjnych czesto
skutecznie doprowadza do wynegocjowania najlepszych dla Strony rozwigzan.

W przypadku zawarcia ugody Petnomocnik pomaga w sporzadzeniu tego dokumentu w
oparciu o obowigzujgce przepisy. Gwarantuje to, ze dokument ten zostanie zatwierdzony
przez Sad i ze zostanie mu nadana klauzula wykonalnosci dajgca podstawe do prowadzenia
egzekucji.

Jaka jest rola Mediatora w postepowaniu mediacyjnym?

Mediator nie orzeka o winie i karze, za to — poprzez aktywne stuchanie oraz koordynowanie
komunikacji — pomaga Stronom uswiadomic sobie jakie sg zrédta ich sporu.

Mediator — poprzez zadawane pytania — pomaga Stronom wypracowac satysfakcjonujgce je
i mozliwe do zrealizowania rozwigzanie.

Gdzie i w jakim terminie odbywa sie mediacja?
Najczesciej to Mediator proponuje miejsce spotkania. Nie wyklucza to jednak mozliwosci
spotkania sie w innym miejscu pod warunkiem wyrazenia na to zgody przez obie Strony i

Mediatora.

Termin na przeprowadzenie postepowania mediacyjnego wyznacza Sad i — jak wspomniano
wyzej — wynosi on od jednego do trzech miesiecy.

Dzieki mediacji sp6r mozna rozwigzac szyhciej, taniej i mniej stresujgco.

Opracowat mediator Krzysztof Ros — Europejskie Centrum Mediacji Consensius
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